Neu Sport - Mittelschule Werfen

Freude
an Bewegung

Bewegung ist die
Quelle der Gesundheit
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Was bietet die Sportklasse Ziel der Sportklasse
1. Vielseitigen Sportunterricht 1. Freude an lebenslanger Bewegung wecken
2. Spald und Freude an der Bewegung 2. Erziehung zum koérperbewussten Freizeitsportler
3. Verbesserung der Fitness 3. Sport als sinnvolle Freizeitbeschaftigung sehen
4. Rucken und Haltungsturnen 4. Soziales Lernen ( Fair Play, dem Schwéacheren helfen,
5. Gemeinschaftserziehung gemeinsame Wettkampfe ,........ )
6. Kennen lernen verschiedenster Sportarten
7. Sommer und Wintersportarten
8. Klassenubergreifende Schwerpunkte, die sich Voraussetzungen:

nach den Interessen der Schuler/innen richten

Korperliche und gesundheitliche Eignung

Erfolgreich abgelegter Eignungstest

Verpflichtende Teilnahme an Sportwochen

Hohere Kosten akzeptieren ( Sportwoche Trainingsanzug)
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Informationen:

1. Volksschullehrer/innen 3. Direktorin der SHS - Werfen
2. Sportlehrer/innen der SHS-Werfen 4. Homepage: hs-werfen.salzburg.at
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